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กระจายไปสมองหรือไขสันหลัง
อาจมีอาการทางระบบประสาท แขนขา
อ่อนแรง กล้ันปัสสาวะอุจจาระไม่ได้

มะเร็งกระจายไปท่ีกระดูก
อาจมีอาการ ปวดกระดูก

มะเร็งปอดเป็นมะเร็งที่พบได้บ่อย ทั้งในผู้ป่วยเพศชายและหญิง และเป็นสาเหตุ
การเสียชีวิต จากโรคมะเร็งอันดับต้น ๆ ทั้งในประเทศไทยและทั่วโลก

ตามจ านวนมวน

และจ านวนปีทีสู่บ

ผู้ที่มีพ่อแม่พ่ีน้องเป็นโรค
มะเร็งปอด มีความเสี่ยง
ต่อการเป็นโรค
มะเร็งปอด
แม้ไม่ได้
สูบบุหรี่

4
เช่น ควันบุหร่ี ก๊าซเรดอน 

รวมถึงฝุ่น และไอระเหย นิกเกิล 
โครเมียมและ โลหะอื่น ๆ

2 รับสารพิษและ
มลภาวะในสิ่งแวดล้อม

เอกซเรย์คอมพิวเตอร์แบบใช้ปริมาณ 
รังสีต ่า สามารถน ามาใช้
ในการตรวจคัดกรองใน
ผู้ป่วยท่ีมีความเสี่ยงสูง

อายุ ≥ 50 ปี
มีประวัติสูบ ≥

20 pack-year*

*ค านวณ pack-year เท่ากับ
จ านวนสูบ (ซอง/วนั) x จ านวนปีทีสู่บ
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มีเสมหะ
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เหน่ือย
ง่าย

เบ่ืออาหาร

น ้าหนัก
ลด

1 บุหร่ี
ความเสี่ยงของ
การเกิดมะเร็งปอด  
เพ่ิมขึ้นตามอายุ

3 อายุไอเร้ือรัง

มีประวัติคนในครอบครัว

เป็นมะเร็งปอด



พบประมาณร้อยละ 85-90 ของ
มะเร็งปอดท้ังหมด มะเร็งปอด

ชนิดเซลล์ไม่เล็ก มักมีการ
ด าเนินโรคท่ีช้ากว่า และมี
โอกาสตรวจพบในระยะ
ต้นได้มากกว่า SCLC

พบประมาณร้อยละ 10-15 ของ
มะเร็งปอดท้ังหมด ส่วนใหญ่
พบบริเวณใกล้ขั้วปอด
มากกว่าชายปอด
เป็นชนิดท่ีเจริญเติบโต
และแพร่กระจายได้รวดเร็ว

ชนิดเซลล์เล็ก1 ชนิดเซลล์ไม่เล็ก2

2

เป็นการใช้ยาก าจัดและ

ยับยั้งการเจริญเติบโต

ของเซลล์มะเร็งท่ีมีอยู่ท่ัว

ร่างกายมีผลข้างเคียง

มากกว่ายากลุ่มอ่ืน

ยาเคมีบ าบัด ยาภูมิคุ้มกันบ าบัด
ช่วยเพ่ิมการท างานของระบบ

ภูมิคุ้มกนัในการต่อต้านหรือท าลาย

เซลล์มะเร็งได้ดีข้ึนในผู้ป่วยมะเร็ง

ปอด ที่ตรวจไม่พบความผิดปกติ

ของยีน ให้พิจารณาวัดระดับการ

แสดงออกของ programmed 

cell death ligand 1  ในชิ้นเนื้อ

มะเร็ง ซ่ึงใช้เป็นตัวชี้วัดหนึ่ง ในการ

ท านายว่า ผู้ป่วยรายใดจะตอบสนอง

ได้ดีต่อยาภูมิคุ้มกันบ าบัด

อาจจะใช้เป็นยาเดี่ยว

หรือใช้คู่กับ

ยาเคมีบ าบัด

การผ่าตัดเอาก้อนมะเร็งออก รักษาเสริมด้วยยาเคมีบ าบัด หากพบว่า
ผ่าตัดมะเร็งออกไดไ้ม่หมด แนะน าการฉายรังสีภายหลังการผ่าตัดร่วมด้วย

ออกฤทธิ์   

เฉพาะเจาะจง    

ต่อเซลล์มะเร็ง

โดยไม่ส่งผลต่อ

เซลล์ปกติมีผลข้างเคียงน้อยและมี

การตอบสนองต่อการรักษาดีมาก

ยากลุ่มนี้จะใช้ได้ผลดีเฉพาะผู้ป่วยที่

มีความผิดปกติของยีนทีจ่ าเพาะต่อ

ยาเท่านั้น

จึงจ าเป็นต้อง

ได้รับการตรวจ

ในชิ้นเนื้อมะเร็ง

ของผู้ป่วยก่อน

การใช้ยากลุ่มนี้

ยามุ่งเป้า 
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