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§«“¡‡ ’Ë¬ß„π™’«‘μ°—∫À¡Õ„À¡à
»“ μ√“®“√¬å§≈‘π‘° π“¬·æ∑¬åÕ”π“®  °ÿ ≈“π—π∑å

‡≈¢“∏‘°“√·æ∑¬ ¿“

„πªí®®ÿ∫—π¢à“«‡°’Ë¬«°—∫°“√°≈à“«À“ °≈à“«‚∑…·≈–øÑÕß√âÕß·æ∑¬å¡’„Àâ‡ÀÁπ‡ªìπ

ª√–®”μ“¡ ◊ËÕμà“ßÊ ¡“μ≈Õ¥ ‡ªìπ∑’Ë∫—Ëπ∑Õπ¢«—≠·≈–°”≈—ß„®¢Õß·æ∑¬å‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß º¡

„π∞“π–§√Ÿ∑’Ë∑”ß“π¥â“π°ÆÀ¡“¬°“√·æ∑¬å¡“π“π‰¥â√—∫°“√ª√÷°…“·≈–√–∫“¬§«“¡‡§√’¬¥

®“°‡æ◊ËÕπ·æ∑¬å„π§«“¡∂’Ë∑’Ë Ÿß¡“°‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß®“°·æ∑¬å√ÿàπ„À¡àÊ ®÷ßæ¬“¬“¡§‘¥¡“

μ≈Õ¥«à“®–À“∑“ß·°â‰¢‡√◊ËÕßπ’ÈÕ¬à“ß‰√¥’ ´÷Ëß‰¡à„™à‡√◊ËÕßßà“¬‡≈¬‡æ√“–‡√“®–‡ÀÁπ‰¥â«à“§«“¡‡ ’Ë¬ß

¢Õß·æ∑¬åπ—Èπ ¡’‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê º¡¢Õ®—¥√–‡∫’¬∫„Àâ‡ªìπÀ¡«¥À¡Ÿà¥—ßμàÕ‰ªπ’È

1. §«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ™’«‘μ·≈–√à“ß°“¬ ¡’·æ∑¬å®”π«π‰¡àπâÕ¬∑’Ë‚™§‰¡à¥’μ‘¥‚√§√â“¬

·√ß®“°°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π‡æ√“–·¡â®–„™â§«“¡√–¡—¥√–«—ß Ÿß¬‘Ëß‡æ’¬ß„¥°Áμ“¡ ‡¡◊ËÕ∑”ß“π°—π¡“°Ê

Õ¬à“ßÀ“¡√ÿàßÀ“¡§Ë”Õ¬à“ßæ«°‡√“ „§√Ê °Á¡’‚Õ°“ æ≈“¥¥â«¬°—π∑—Èß ‘Èπ ¡’‡æ◊ËÕπ·æ∑¬å∑’Ëº¡

√Ÿâ®—°À≈“¬§πμ‘¥ Hepatitis B ®“°°“√∂Ÿ°¡’¥∫“¥¢≥–∑”ºà“μ—¥ (Õ“®¡’‡æ◊ËÕπ·æ∑¬å∫“ß§πμ‘¥

HIV ®“°°“√ºà“μ—¥ À√◊Õºà“»æ‰ª∫â“ß·≈â«°Á‰¥â·μà‰¡à‡ªî¥‡º¬μ—«)  à«π‚√§√â“¬Õ◊ËπÊ ‡™àπ  T.B. π—Èπ

¥Ÿ®–‡ªìπ‡√◊ËÕß®‘Í∫®äÕ¬‡À≈◊Õ‡°‘π ”À√—∫æ«°‡√“

2. §«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√∂Ÿ°øÑÕß√âÕß ‡¡◊ËÕ‰¡àπ“π¡“π’È ¡’·æ∑¬å√ÿàππâÕß∑’Ëº¡√Ÿâ®—° 3 §π

®“° 2  “¢“«‘™“ ‡≈‘°ª√–°Õ∫«‘™“™’æ·æ∑¬å‰ª‡≈¬∑—ÈßÊ ∑’Ë®∫∫Õ√å¥¡“‡æ’¬ß 2-3 ªï‡∑à“π—Èπ

¥â«¬‡Àμÿº≈ ∑’Ë«à“∑πμàÕ§«“¡‡§√’¬¥·≈–§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π‰¡à‰À« §◊Õ°≈—«°“√∂Ÿ°

øÑÕß√âÕßπ—Ëπ‡Õß À≈—ß®“°∑’Ë‰¥â√Ÿâ‰¥â‡ÀÁπ«à“ ∂‘μ‘°“√øÑÕß√âÕß·æ∑¬å„πªí®®ÿ∫—π Ÿß¢÷ÈπÕ¬à“ß√«¥‡√Á«

≈à“ ÿ¥ªïπ’È¡’·æ∑¬å∑’Ëª√–°Õ∫«‘™“™’æ¡“π“πæÕ ¡§«√‡ª≈’Ë¬πÕ“™’æ‰ª‡ªìπºŸâæ‘æ“°…“·≈â« 2 §π

º¡¢Õ √ÿª°√–∫«π°“√øÑÕß√âÕß∑’Ë‡ªìπ§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õß·æ∑¬å‰«â¥—ßπ’È§◊Õ

2.1 øÑÕß·æ∑¬å‡ªìπ§¥’Õ“≠“ ·æ∑¬å¡’‚Õ°“ ∂Ÿ°øÑÕß‡ªìπ§¥’Õ“≠“‰¥âÀ≈“¬°√≥’

‰¥â·°à

2.1.1 øÑÕß«à“¶à“§πμ“¬‚¥¬‡®μπ“ μ“¡ª√–¡«≈°ÆÀ¡“¬Õ“≠“ ¡“μ√“ 288

À√◊Õ 289 ´÷Ëß¡’‚∑…¢—Èπ Ÿß ÿ¥∂÷ßª√–À“√™’«‘μ ¥—ß‡™àπ§¥’ Kidney transplantation ∑’Ë»“≈™—Èπμâπ‰¥â¡’

§”æ‘æ“°…“¬°øÑÕß‰ª·≈â« (·μà·æ∑¬å∑’Ë∂Ÿ°øÑÕß°Á‰¥â√—∫§«“¡¬“°≈”∫“°¡“° ‡æ√“–∂Ÿ°‡æ‘°∂Õπ

„∫Õπÿ≠“μª√–°Õ∫«‘™“™’æ‡«™°√√¡‰ª °«à“®–‰¥â§◊π¡“°Á„™â‡«≈“À≈“¬ªï∑’‡¥’¬«) À√◊ÕÕ“®

øÑÕß«à“∑”√â“¬√à“ß°“¬ºŸâÕ◊Ëπ‡ªìπ‡Àμÿ„Àâ‰¥â√—∫Õ—πμ√“¬ “À—  μ“¡¡“μ√“ 297 À√◊Õ∑”√â“¬

✚
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ºŸâÕ◊Ëπ‡ªìπ‡Àμÿ„ÀâÕ—πμ√“¬·°à°“¬À√◊Õ®‘μ„®μ“¡¡“μ√“ 295 ´÷Ëß∑—Èß Õß¡“μ√“°Á¡’‚∑…®”§ÿ°‰¥â

‰¡àπâÕ¬‡À¡◊Õπ°—π

2.1.2 øÑÕß«à“°√–∑”‚¥¬ª√–¡“∑‡ªìπ‡Àμÿ„ÀâºŸâÕ◊Ëπ∂÷ß·°à§«“¡μ“¬ μ“¡

ª√–¡«≈°ÆÀ¡“¬Õ“≠“ ¡“μ√“ 291 ´÷Ëß¡’‚∑…®”§ÿ°‰¡à‡°‘π ‘∫ªï „πªí®®ÿ∫—π°Á¡’§¥’∑’Ë»“≈™—Èπ

μâπæ‘æ“°…“®”§ÿ°·æ∑¬å‰ª·≈â«‚¥¬‰¡à√Õ≈ßÕ“≠“À≈“¬§¥’·μà„π¢≥–π’È§¥’¬—ß‰¡à ‘Èπ ÿ¥  à«π

§¥’‡°à“Ê ∑’Ë·æ∑¬å√ÿàπæ’Ë§πÀπ÷Ëß∂Ÿ°øÑÕß‡ªìπ§¥’Õ“≠“μ“¡¡“μ√“ 291 ‡™àπ‡¥’¬«°—ππ—ÈπμâÕß Ÿâ§¥’

¥â«¬§«“¡‡Àπ◊ËÕ¬¬“° ®π‡ªìπ·√ß∫—π¥“≈„®„Àâ‡√‘Ë¡‡√’¬π°ÆÀ¡“¬ ∑ÿ°¢å„®Õ¬Ÿàπ“π°«à“®–À≈ÿ¥

æâπ§¥’¡“‰¥â ªí®®ÿ∫—π Õ∫„∫Õπÿ≠“μ∑π“¬§«“¡‰¥â·≈â«  à«π°“√øÑÕß«à“·æ∑¬å°√–∑”‚¥¬

ª√–¡“∑‡ªìπ‡Àμÿ„ÀâºŸâÕ◊Ëπ‰¥â√—∫Õ—πμ√“¬ “À— μ“¡¡“μ√“ 300 ´÷Ëß¡’‚∑…®”§ÿ°‰¡à‡°‘π “¡ªï °Á

‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡°—π¡“°æÕ ¡§«√

2.1.3 øÑÕß„π§«“¡º‘¥∞“π∑”‡Õ° “√‡∑Á® μ“¡ª√–¡«≈°ÆÀ¡“¬Õ“≠“

¡“μ√“ 269 ´÷Ëß¡’‚∑…®”§ÿ°‰¡à‡°‘π Õßªï ·¡â·æ∑¬å®–ªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë‚¥¬ ÿ®√‘μ ‡™àπ °√≥’‡¢’¬π

„∫™—π Ÿμ√∫“¥·º≈∑“ß§¥’ ·¡â‡¢’¬πÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß §Ÿà°√≥’ΩÉ“¬∑’Ë‡ ’¬ª√–‚¬™πåÕ“®øÑÕß·æ∑¬å

‡æ◊ËÕ„Àâμπ‡ªìπΩÉ“¬‰¥â‡ª√’¬∫°Á‡§¬‡°‘¥¢÷Èπ¡“·≈â«À≈“¬§√—Èß °«à“·æ∑¬å®–À≈ÿ¥æâπ¡“‰¥â°Á‡ªìπ

‡«≈“À≈“¬ªï‡≈àπ‡Õ“ –∫—° –∫Õ¡‰ª‡≈¬ ¬‘Ëß∂â“·æ∑¬åº‘¥æ≈“¥¥â«¬≈–°Á  ¥Ÿ‰¡à®◊¥‡≈¬∑’‡¥’¬«!

2.1.4 øÑÕß∞“π‡ªìπ‡®â“æπ—°ß“πªØ‘∫—μ‘À√◊Õ≈–‡«âπ°“√ªØ‘∫—μ‘μàÕÀπâ“∑’Ë‚¥¬

‰¡à™Õ∫ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ ’¬À“¬·°àºŸâÕ◊ËπºŸâ„¥μ“¡ª√–¡«≈°ÆÀ¡“¬Õ“≠“ ¡“μ√“ 157 °Á¡’

°“√øÑÕß°—π∫â“ßª√–ª√“¬  à«π„À≠à‡ªìπ‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫ºŸâªÉ«¬§¥’ À√◊Õ°“√™—π Ÿμ√æ≈‘°»æ

2.1.5 øÑÕß∞“π‡ªî¥‡º¬§«“¡≈—∫∑’Ë‰¥â¡“®“°°“√ª√–°Õ∫«‘™“™’æ μ“¡

ª√–¡«≈°ÆÀ¡“¬Õ“≠“ ¡“μ√“ 323 °Á‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë·æ∑¬åμâÕß√–¡—¥√–«—ßæÕ ¡§«√∑’‡¥’¬« ∂â“

º‘¥æ≈“¥‰ª°Áμ‘¥§ÿ°‰¥âßà“¬Ê ‡À¡◊Õπ°—π

2.1.6 øÑÕß„π§«“¡º‘¥∞“π∑Õ¥∑‘ÈßºŸâªÉ«¬ μ“¡ª√–¡«≈°ÆÀ¡“¬Õ“≠“ ¡“μ√“

307 °ÁÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â∂â“‡√“‰¡à√–¡—¥√–«—ß

2.1.7 øÑÕß„π§«“¡º‘¥∞“π°√–∑”Õπ“®“√ μ“¡ª√–¡«≈°ÆÀ¡“¬Õ“≠“

¡“μ√“ 278 À√◊Õ 279 °Á¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßÕ¬Ÿà‰¡àπâÕ¬ Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â·¡â·æ∑¬å‰¡à‰¥â°√–∑”°“√

‡™àππ—Èπ‡æ’¬ß·μàμ√«®ºŸâªÉ«¬‚¥¬‰¡à¡’ºŸâ™à«¬Õ¬Ÿà¥â«¬ °Á¡’‚Õ°“ ∂Ÿ°°≈à“«À“‰¥â‡æ√“–‰¡à¡’æ¬“π√Ÿâ‡ÀÁπ

 à«π„À≠à‡°‘¥¢÷Èπ°—∫·æ∑¬å™“¬·μàºŸâªÉ«¬®–‡ªìπ™“¬À√◊ÕÀ≠‘ß°Á‰¥â

2.2 øÑÕß·æ∑¬å‡ªìπ§¥’·æàß ¡’¡“μ√“‡¥’¬«∑’Ë„™â°—πÕ¬Ÿà‡ªìπª√–®”§◊Õª√–¡«≈

°ÆÀ¡“¬·æàß·≈–æ“≥‘™¬å ¡“μ√“ 420 ´÷Ëß∫—≠≠—μ‘‰«â«à“ çºŸâ„¥®ß„®À√◊Õª√–¡“∑‡≈‘π‡≈àÕ ∑”

μàÕ∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ‚¥¬º‘¥°ÆÀ¡“¬„Àâ‡¢“‡ ’¬À“¬∂÷ß·°à™’«‘μ°Á¥’ ·°à√à“ß°“¬°Á¥’ Õπ“¡—¬°Á¥’ ‡ √’¿“æ
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°Á¥’ ∑√—æ¬å ‘πÀ√◊Õ ‘∑∏‘Õ¬à“ßÀπ÷ËßÕ¬à“ß„¥°Á¥’ ∑à“π«à“ºŸâπ—Èπ∑”≈–‡¡‘¥ ®”μâÕß™¥„™â§à“ ‘π‰À¡

∑¥·∑π‡æ◊ËÕ°“√π—Èπé

„π¡Ÿ≈§¥’∑’ËøÑÕß§¥’Õ“≠“∑ÿ°°√≥’∑’Ë°≈à“«¡“·≈â«¢â“ßμâπ “¡“√∂øÑÕß‡ªìπ§¥’·æàß

∞“π≈–‡¡‘¥‰¥â∑—Èß ‘ÈπÀ√◊ÕÕ“®øÑÕß§¥’·æàß‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«°Á‰¥â ´÷Ëßªí®®ÿ∫—πμ—«‡≈¢°“√øÑÕß

·æ∑¬å„π§¥’·æàß Ÿß¢÷ÈπÕ¬à“ß¡“°∑—Èß®”π«π§¥’∑’ËøÑÕß·≈–®”π«π‡ß‘π∑’Ë‡√’¬°√âÕß ¢π“¥øÑÕß§¥’

Õ¬à“ßÕπ“∂“ (‰¡àμâÕß‡ ’¬§à“«“ß»“≈√âÕ¬≈– 2.5 ¢Õß‡ß‘π∑’ËøÑÕß) °Á¬—ßøÑÕß°—π‡ªìπ ‘∫Ê ≈â“π ∂â“

‰¡àÕπ“∂“‡√’¬°°—π∑’≈–À≈“¬√âÕ¬≈â“π°Á¡’„Àâ‡ÀÁπ‡ªìπª√–®”

„πªí®®ÿ∫—π·æ∑¬å∑’ËÕ¬Ÿà„π√–∫∫√“™°“√®–‰¥â‡ª√’¬∫°«à“·æ∑¬å‡Õ°™πμ√ß∑’Ë‰¡à

 “¡“√∂∂Ÿ°øÑÕß∑“ß·æàß‡√’¬°§à“ ‘π‰À¡∑¥·∑π‚¥¬μ√ß‰¥â ‚¥¬æ√–√“™∫—≠≠—μ‘§«“¡√—∫º‘¥

∑“ß≈–‡¡‘¥¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë æ.». 2539 ‰¥â∫—≠≠—μ‘„ÀâºŸâ‡ ’¬À“¬¡’ ‘∑∏‘øÑÕß‰¥â‡©æ“–Àπà«¬ß“π

¢Õß√—∞‡∑à“π—Èπ‰¡à “¡“√∂øÑÕß·æ∑¬å‚¥¬μ√ß‰¥â (‡™àπ§¥’ Stevens Johnson syndrome ·≈–

Appendicitis ∑’Ë°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢·æâ§¥’‰ª‡¡◊ËÕ‡√Á«Ê π’È) ·μàÕ¬à“ß‰√°Áμ“¡ Àπà«¬ß“π°Á¡’ ‘∑∏‘

‰≈à‡∫’È¬®“°·æ∑¬å‰¥â„π°√≥’∑’Ë‡ªìπ°“√°√–∑”‚¥¬®ß„®À√◊Õª√–¡“∑‡≈‘π‡≈àÕÕ¬à“ß√â“¬·√ß·≈–

§Ÿà°√≥’¬—ß¡’ ‘∑∏‘øÑÕß§¥’Õ“≠“μàÕ‰¥â

2.3 √âÕß‡√’¬πμàÕ·æ∑¬ ¿“ °Á‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡°—π¡“°∑’‡¥’¬«‡æ√“–°√–∫«π°“√

‰¡à ≈—∫´—∫´âÕπ‡À¡◊Õπ°“√øÑÕß√âÕß„π§¥’Õ“≠“À√◊Õ§¥’·æàß ®÷ß¡’§¥’‡À≈à“π’È§àÕπ¢â“ß‡¬Õ–

´÷Ëß·æ∑¬å∑ÿ°§π¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß‡æ√“–·¡â®–‰¡à‰¥â∑”º‘¥°Á¡’‚Õ°“ ∂Ÿ°√âÕß‡√’¬π‰¥â ´÷Ëß°«à“®–À≈ÿ¥

æâπ§¥’°Á‡≈àπ‡Õ“‡Àπ◊ËÕ¬·≈–‡§√’¬¥‰¥â‡À¡◊Õπ°—π ·μà„πªí®®ÿ∫—π‰¥â¡’°“√·°â‰¢¢âÕ∫—ß§—∫¢Õß

·æ∑¬ ¿“ „Àâ·æ∑¬å‰¥â¡’‚Õ°“ „π°“√™’È·®ß· ¥ßæ¬“πÀ≈—°∞“π„π°“√ª°ªÑÕß ‘∑∏‘¢Õß

μπ‡ÕßÕ¬à“ß‡μÁ¡∑’Ë·≈â«

2.4 √âÕßμàÕÕß§å°√Õ◊ËπÊ ‡™àπ §≥–°√√¡°“√ ‘∑∏‘¡πÿ…¬™π·Ààß™“μ‘ ºŸâμ√«®

°“√·ºàπ¥‘π¢Õß√—∞ ¿“  °√¡§ÿâ¡§√Õß ‘∑∏‘·≈–‡ √’¿“æ°√–∑√«ß¬ÿμ‘∏√√¡À√◊Õ·¡â·μà√âÕßμàÕ ª.ª.™.

«à“·æ∑¬åª√–æƒμ‘¡‘™Õ∫„π°“√ªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë°Á‡§¬¡’¡“·≈â«

3. §«“¡‡ ’Ë¬ß„π°“√μ°‡ªìπ¢à“« ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë·æ∑¬å°≈—«∑’Ë ÿ¥! ‡æ√“–°“√μ°‡ªìπ

¢à“«„π ◊ËÕμà“ßÊ π—ÈπÕ“®À¡“¬∂÷ß°“√∂Ÿ° —ß§¡æ‘æ“°…“≈ß‚∑…‰ª·≈â«„π∑—π∑’‚¥¬‰¡àμâÕß¡’°“√

 ◊∫æ¬“π¥—ß∑’Ë‡ÀÁπ°—πÕ¬Ÿà∫àÕ¬Ê

∑—ÈßÀ¡¥∑’Ëº¡‰¥â‡¢’¬π¡“π’È‰¡à‰¥âμâÕß°“√„Àâ·æ∑¬å¡’§«“¡«‘μ°°—ß«≈‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÀ√◊ÕÀπ’

®“°«‘™“™’æ∑’ËÕ¥∑π√Ë”‡√’¬π°—π¡“Õ¬à“ß¬“«π“π ·μàμâÕß°“√„Àâæ«°‡√“√Ÿâ‡√◊ËÕß¢Õßμπ‡Õß‚¥¬

≈–‡Õ’¬¥‡æ◊ËÕ°“√√–¡—¥√–«—ßªÑÕß°—π‡æ√“–«à“·æ∑¬å‡ªìπ«‘™“™’æ∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π

 Ÿß¡“° ·μàª√“»®“°§«“¡§ÿâ¡§√Õß∑’Ë‡À¡“– ¡ ´÷Ëßμà“ß°—∫∫“ß«‘™“™’æ ‡™àπ ºŸâæ‘æ“°…“·≈–
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