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ขอบังคับแพทยสภาวาดวยการรักษาจริยธรรมแหงวิชาชีพเวชกรรม 
เร่ือง  เกณฑการรักษาเพื่อแปลงเพศ   

พ.ศ.  ๒๕๕๒ 
 

 

เนื่องจากปจจุบันมีการรักษาดวยการแปลงเพศอยางถาวรจํานวนมาก  โดยที่ยังไมมีเกณฑ

มาตรฐานและขอบงชี้ที่ชัดเจนในการใหการรักษา  ดังนั้นเพื่อเปนการคุมครองใหเกิดความปลอดภัย 

แกประชาชนผูมีความประสงคตองการแปลงเพศ  แพทยสภาในฐานะองคกรวิชาชีพที่ควบคุมดูแล

มาตรฐานการประกอบวิชาชีพเวชกรรมจึงกําหนดขอบังคับนี้ 

โดยอาศัยอาํนาจตามความในมาตรา  ๒๑  (๓)  (ช)  และดวยความเห็นชอบของสภานายกพิเศษ  

ตามมาตรา  ๒๕  แหงพระราชบัญญัติวิชาชีพเวชกรรม  พ.ศ.  ๒๕๒๕  อันเปนกฎหมายที่มีบทบัญญัติ

บางประการเกี่ยวกับการจํากัดสิทธิและเสรีภาพของบุคคล  ซ่ึงมาตรา  ๒๙  ประกอบมาตรา  ๔๓  และ

มาตรา  ๘๐  (๒)  ของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  พ.ศ.  ๒๕๕๐  บัญญัติใหกระทําไดโดยอาศัย

อํานาจตามบทบัญญัติแหงกฎหมาย  คณะกรรมการแพทยสภา  จึงออกขอบังคับไวดังตอไปนี้ 

ขอ ๑ ขอบังคับนี้เรียกวา  “ขอบังคับแพทยสภา  วาดวยการรักษาจริยธรรมแหงวิชาชีพเวชกรรม  

เร่ือง  เกณฑการรักษาเพื่อแปลงเพศ  พ.ศ.  ๒๕๕๒” 

ขอ ๒ ขอบังคับนี้ใหใชบังคับเมื่อพนกําหนดหนึ่งรอยแปดสิบวันนับจากวันประกาศ 

ในราชกิจจานุเบกษาเปนตนไป 

ขอ ๓ ต้ังแตวันใชขอบังคับแพทยสภา  วาดวยการรักษาจริยธรรมแหงวิชาชีพเวชกรรม  เร่ือง  

เกณฑการรักษาเพื่อแปลงเพศ  พ.ศ.  ๒๕๕๒  นี้เปนตนไป  ใหยกเลิกบรรดากฎและขอบังคับอื่น ๆ   

ในสวนที่มีบัญญัติไวแลวกอนขอบังคับนี้  หรือขัดหรือแยงกับขอบังคับนี้  และใหใชขอบังคับนี้แทน 

ขอ ๔ ในขอบังคับนี้   

การรักษาเพื่อแปลงเพศ  หมายความวา  การรักษาโรคหรือภาวะผิดปกติทางจิตเวช  โดยวิธีการ

ผาตัดเพื่อเปลี่ยนเพศชายใหเปนเพศหญิงหรือเปลี่ยนเพศหญิงใหเปนเพศชาย  ทั้งนี้ใหรวมถึงการผาตัด

หรือการรักษาดวยวิธีการอื่น  ที่หวังผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตอสรีระของรางกายหรือเกิดการ

เปลี่ยนแปลงของฮอรโมนเพศอยางถาวร  เชน  การตัดอัณฑะออกทั้งหมด  เปนตน 
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“จิตแพทย”  หมายความวา  ผูประกอบวิชาชีพเวชกรรมที่ไดรับวุฒิบัตร  หรือหนังสืออนุมัติ 
แสดงความรูความชํานาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรมสาขา  จิตเวชศาสตร  หรือ  จิตเวชศาสตรเด็ก
และวัยรุน  จากแพทยสภา 

“ผูประกอบวิชาชีพเวชกรรมที่มีสิทธิกระทําการผาตัดศัลยกรรมแปลงเพศ”  ไดแก  ผูประกอบ
วิชาชีพเวชกรรมที่ผานการอบรมหลักสูตร  หรือแสดงใหเห็นไดวามีความรูความสามารถและ
ประสบการณในการทําศัลยกรรมแปลงเพศ  โดยไดรับการรับรองจากแพทยสภา   

“แพทยดานตอมไรทอ”  หมายความวา  ผูประกอบวิชาชีพเวชกรรมที่ไดรับวุฒิบัตร  หรือหนังสือ
อนุมัติแสดงความรูความชํานาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรมสาขา  อายุรศาสตรโรคตอมไรทอและ
เมตะบอลิสม  กุมารเวชศาสตรโรคตอมไรทอและเมตาบอลิสม  และสูติศาสตร  -  นรีเวชวิทยา   
จากแพทยสภา 

ขอ ๕ การทําศัลยกรรมแปลงเพศตามขอบังคับนี้จะกระทําไดใน 
(๑) ผูปวยที่มีอายุต้ังแต  ๑๘  ป  แตยังไมถึง  ๒๐  ป  ตองไดรับความยินยอมจากผูใชอํานาจ

ปกครองรวมดวย 
(๒) ผูปวยที่มีอายุครบ  ๒๐  ปบริบูรณ 
ขอ ๖ ในกรณีที่ผูประกอบวิชาชีพเวชกรรมจะทําการศัลยกรรมแปลงเพศเพื่อรักษาผูที่มี

พฤติกรรมสับสนในเพศตนเองและตองการทําศัลยกรรมแปลงเพศ  ตองเปนไปตามหลักเกณฑและ
ข้ันตอน  ตามประกาศแนวทางปฏิบัติของแพทยสภา  โดยตองผานการประเมิน  และไดรับการรับรอง
จากจิตแพทยจํานวนสองทาน  วามีขอบงชี้ที่จะตองทําการผาตัด 
 

ประกาศ  ณ  วันที่  ๒๐  เมษายน  พ.ศ.  ๒๕๕๒ 
สมศักด์ิ  โลหเลขา 
นายกแพทยสภา 


